
 
 

 
Formazione Atleti ASD Anemos e ASD Anemos Kids 

 
 
 
 
21 gennaio 2011  1-Manovre organizzazione e atteggiamento in regata 
 
 
5 febbraio 2011  2-Fluidodinamica, vele e deriva. 
 
 
17 febbraio 2011  3-Meteorologia e tattica 
 
 
3 marzo 2011  4-Regolamento e tattica 
 
 


